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C’est parti ! 
ENERGIE

On mime un gros muscle avec 
son index.

NUCLEAIRE

On a un mouvement comme 
si on jetait ce que l’on a entre 
les deux doigts, avec un petit 
mouvement de rotation,
comme si on sonnait une 
cloche avant de la jeter.

EAU

L’index se plie comme la goutte 
d’eau qui tombe du robinet.



On continue ...
SOLAIRE

La main est ouverte avec 
les doigts pliés, au-dessus 
de la tête et tourne 
comme les rayons du 
soleil. Solaire se signe 
comme le mot «soleil».

VENT

En configuration V, 
on fait un mouvement de droite 
à gauche et de gauche à droite, 
comme le vent qui souffle.

THERMIQUE

La main est ouverte 
avec les doigts pliés. 
On recule la main, 
comme si des lammes sortaient 
de la bouche. Thermique se signe 
comme le mot «chaud».
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ELECTRICITE

L’index est plié, les poignets 
des mains se rapprochent 
et se tapotent 4 fois.

EDF

Et pour finir ...


